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KARTA PRZEDMIOTU

	Kod przedmiotu
	12.6-7POŁ-4.12MPW



	Nazwa przedmiotu w języku 
	polskim
	MEDYCYNA PREWENCYJNA W GINEKOLOGII 

	
	angielskim
	PREVENTIVE MEDICINE IN GYNECOLOGY 


USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW

	1.1. Kierunek studiów
	Pielęgniarstwo

	1.2. Forma studiów
	stacjonarne

	1.3. Poziom studiów
	II

	1.4. Profil studiów
	Praktyczny

	1.5. Specjalność
	brak

	1.6. Jednostka prowadząca przedmiot
	IPiP

	1.7. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu
	Marek Sikorski, prof. UJK, dr hab.n. med

	1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot
	Marek Sikorski, prof. UJK, dr hab.n. med

	1.9. Kontakt
	marek.sikorski@genix.com.pl


OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	2.1. Przynależność do modułu
	Moduł  specjalistyczny

	2.2. Status przedmiotu
	obowiązkowy

	2.3. Język wykładowy
	Polski

	2.4. Semestry, na których realizowany jest przedmiot
	III

	2.5. Wymagania wstępne
	Podstawy ginekologii.


FORMY, SPOSOBY I  METODY PROWADZENIA ZAJĘĆ

	Formy zajęć
	WYKŁAD :15 ,godziny niekontaktowe -35

	Sposób realizacji zajęć
	Wykład - Zajęcia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK



	Sposób zaliczenia zajęć
	WYKŁAD – Zo

	Metody dydaktyczne
	wykład konwersatoryjny, dyskusja, 

	Wykaz literatury
	podstawowa
	1.Bręborowicz G - red: Położnictwo. Podręcznkk dla położnych i pielęgniarek, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2002

2.Sikorski M - Zakażenia HPV - współczesne poglądy i praktyka, TERMEDIA, Poznań, 2008

3. Niemiec T - red: Zakażenia w położnictwie  ginekologii Tom 3, ViaMedica, Gdańsk, 2011

	
	uzupełniająca
	1.Szukiewicz D - red.: Fizjoterapia w ginekologii i połoznictwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2012

2.Cekański A i Łosik M: Wykłady z połoznictwa. Podręcznik dla studentów połoznictwa. Alfa-medica Press, Bielsko-Biała, 2011

3.Wielgoś M - red.: Diagnostyka Prenatalna z elementami perinatologii. VaMedica, Gdańsk, 2009




CELE, TREŚCI I EFEKTY KSZTAŁCENIA

	Cele przedmiotu

C-1 Zaopatrzenie studenta w wiedzę z zakresu prewencji chorób ginekologiczno - położniczych


	Treści programowe

SEMESTR III

Wykład

1. Epidemiologia nowotworów narządów rodnych, czynniki ryzyka, mozliwości zapobiegania i wczesnego wykrywania.

2. Zakażenia HPV jako niezbędny czynnik rozwoju raka szyjki macicy w kontekście działań prewencyjnych - modyfikacja zachowań seksualnych, przesiewowe badania cytologiczne i molekularne, szczepienia profilaktyczne

3. Charakterystyka zakażeń i chorób przenoszonych drogą płciową (HIV, HSV, zakażenia bakteryjne, w tym Chlamydia trachomatis, zakażenia grzybicze) w aspekcie możliwości i znaczenia działań prewencyjnych

4. Poród przedwczesny - znane czynniki ryzyka, możliwości interwencji prewencyjnej (ocena szyjki macicy, czynności skurczowej, zakażeń owodniowych) 

5. Wady wrodzone płodów - podstawowa charakterystyka najczęstszych trisomii i monosomii chromosomalnych, nastepstwa indywidualne i społeczne wad wrodzonych, możliwości zapobiegania, wczesnego wykrywania i interwencji. 

Ćwiczenia 

1. Charakterystyka typów działań prewencyjnych w medycynie (profilaktyka wczesna, pierwotna, wtórna i trzeciej fazy).

2. Test przesiewowy - definicja parametrów (czułość, swoistość, pozytywna i negatywna wartość predykcyjna), ich znaczenie praktyczne w aplikacjach populacyjnych. Program przesiewowy - zasięg populacyjny, częstość rund przesiewowych

3. Możliwości działań prewencyjnych w onkologii ginekologicznej 

4. Charakterystyka cytologicznego badania przesiewowego - parametry testu i programu skriningowego, technika pobrania i utrwalenia rozmazu, system klasyfikacji wyników oceny cytologicznej wg protokołu Bethesda, postepowanie z uzyskanym raportem cytologicznym 

5. Możliwości i ograniczenia zastosowania badan molekularnych DNA i mRNA HPV w profilaktyce wtórnej raka szyjki macicy

6. Zapobieganie zakażeniu HPV jako prewencja pierwotna raka szyjki macicy (modyfikacje zachowań seksualnych, szczepienia profilaktyczne)

7. Charakterystyka modyfikowalnych czynników ryzyka zakażeń przenoszonych drogą płciową 

8. Podstawowe metody nadzoru nad ciążą powikłaną zagrażającym porodem przedwczesnym (ultrasonografia szyjki macicy, badania biochemiczne, badania tokograficzne), metody działań profilaktycznych i zarys leczenia 

9. Pessar pochwowy połozniczy - charakterystyka i miejsce w profilaktyce porodu przedwczesnego. 

10. Przesiewowe badania mikrobiologiczne i immunologiczne wykonywane w ciąży w celu zapobiegania zakażeniom i ich nastepstwom.

11. Wady wrodzone w obrazie ultrasongraficznym - możliwości detekcji, ze szczególnym uwzględnieniem ultrasonograficznego badania genetycznego wg zasad Fetal Medicine Foundation. 

12. Praktyczne aspekty prewencji wad cewy nerwowej oraz trisomii/monosomii płodowej. 


	Efekty kształcenia dla przedmiotu

	kod
	Student, który zaliczył przedmiot
	Stopień 

nasycenia efektu przedmiotowego1 
[+] [++] [+++]
	Odniesienie

do efektów kształcenia

	
	
	
	dla kierunku
	dla obszaru/ standardu

	SEMESTR II

	w zakresie WIEDZY:

	W01
	omawia działania prewencyjne w położnictwie, ginekologii i neonatologii
	+++
	POŁ2P_W93
	

	
	zna międzynarodowe procedury mające na celu zminimalizowanie ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV od matki do płodu;
	++
	POŁ2P_W85
	B.W43.

	
	
	
	
	

	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:

	U01
	podejmuje działania profilaktyczne chorób nowotworowych narządu rodnego i gruczołu piersiowego i sprawuje opiekę nad chorą z zaawansowanym procesem nowotworowym;
	++
	POŁ2P_U83
	B.U51.

	U02
	rozpoznaje problemy wynikające z wczesnej inicjacji seksualnej i określa wpływ na psychikę dzieci i młodzieży zagadnień obyczajowych, takich jak pornografia i „moda na seks”;
	++
	POŁ2P_U79
	B.U47

	W zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH

	K01
	przejawia odpowiedzialność za bezpieczeństwo własne i osób powierzonych opiece
	++
	POŁ2P_K5
	B.K5.

	K02
	przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z pacjentem, zespołem terapeutycznym i w pracy badawczej;
	++
	POŁ2P_K6
	B.K6.

	K03
	dba o wizerunek własnego zawodu
	++
	POŁ2P_K7
	B.K7.

	K04
	rozwiązuje dylematy etyczne w organizacji pracy własnej i zespołu;
	++
	POŁ2P_K3
	B.K3.


	Kryteria oceny osiągniętych efektów kształcenia

	na ocenę 3
	na ocenę 3,5
	na ocenę 4
	na ocenę 4,5
	na ocenę 5

	wykład

	Student osiągnął wszystkie zakładane przedmiotowe efekty kształcenia, jednak wiedza jest nieuporządkowana i chaotyczna, jej przedstawienie powolne i niekoherentne .

W teście osiągnął od 50 do 60%  maksymalnej liczby punktów
	Student osiągnął wszystkie zakładane przedmiotowe efekty kształcenia, zdobytą wiedzą posługuje się z trudem, poznane fakty kojarzy logicznie, wysnuwa nie zawsze uzasadnione wnioski 

W teście osiągnął od 61 do 70% maksymalnej liczby punktów
	Student osiągnął wszystkie zakładane przedmiotowe efekty kształcenia, nabyta wiedza jest utrwalona, jednak student nie porusza się w tematyce swobodnie, znajdują się obszary wiedzy spłyconej. 

W teście osiagnął od 71 do 80% maksymalnej liczby punktów
	Student osiągnął wszystkie zakładane przedmiotowe efekty kształcenia, poruszanie się w poznanej tematyce jest swobodne, choć rozumienie powiązania między zagdnieniami nie zawsze czytelne. 

W teście uzyskał od 81 do 90% maksymalnej liczby punktów
	Student osiągnął wszystkie zakładane przedmiotowe efekty kształcenia, elokwentnie i swobodnie porusza się w omawianych zagadnieniach, rozumie wzajemne powiązania zjawisk. 

W teście uzyskał powyżej 90% maksymalnej liczby punktów

	Ćw./ćw.prakt./lab.

	Student osiągnął wszystkie zakładane przedmiotowe efekty kształcenia, jednak wiedza jest nieuporządkowana i chaotyczna, jej przedstawienie powolne i niekoherentne . Zastosowanie praktyczne często nietrafne

W teście osiągnął od 50 do 60%  maksymalnej liczby punktów
	Student osiągnął wszystkie zakładane przedmiotowe efekty kształcenia, zdobytą wiedzą posługuje się z trudem, poznane fakty kojarzy logicznie, wysnuwa nie zawsze uzasadnione wnioski. Zastosowanie praktyczne często nie przynosi spodziewanych efektów 

W teście osiągnął od 61 do 70% maksymalnej liczby punktów
	Student osiągnął wszystkie zakładane przedmiotowe efekty kształcenia, nabyta wiedza jest utrwalona, jednak student nie porusza się w tematyce swobodnie, znajdują się obszary wiedzy spłyconej. Większość zadań praktycznych wykonuje efektywnie z niewielkim wsparciem prowadzącego

W teście osiagnął od 71 do 80% maksymalnej liczby punktów
	Student osiągnął wszystkie zakładane przedmiotowe efekty kształcenia, poruszanie się w poznanej tematyce jest swobodne, choć rozumienie powiązania między zagdnieniami nie zawsze czytelne. Niemal wszystkie zadania praktyczne wykonuje zupełnie sam, uzyskując założony efekt

W teście uzyskał od 81 do 90% maksymalnej liczby punktów
	Student osiągnął wszystkie zakładane przedmiotowe efekty kształcenia, elokwentnie i swobodnie porusza się w omawianych zagadnieniach, rozumie wzajemne powiązania zjawisk. Zadania praktyczne rozwiązuje kreatywnie na podstawie swobodnego posługiwania się posiadaną wiedzą 

W teście uzyskał powyżej 90% maksymalnej liczby punktów


	Metody oceny



	Egzamin ustny
	Egzamin pisemny
	Projekt
	Kolokwium
	Zadania domowe
	Referat Sprawozdania
	Dyskusje
	Inne

	
	X-test

(Wykład)
	
	X-test

(Ćwiczenia)
	
	
	
	


BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA

	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia

stacjonarne
	Studia

niestacjonarne

	Udział w zajęciach dydaktycznych określonych w planie studiów (godz. kontaktowe)
	20
	

	- Udział w wykładach
	10
	

	- Udział w ćwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
	10
	

	Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
	30
	

	Przygotowanie do wykładu
	5
	

	Przygotowanie do ćwiczeń, konwersatorium, laboratorium itp.
	10
	

	Przygotowanie do  egzaminu/kolokwium
	15
	

	Łączna liczba godzin
	50
	

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	2
	

	
	
	


Przyjęto do realizacji:   dr hab. n. med. prof. UJK Marek Sikorski

